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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «СОШ №4 С.СЕРНОВОДСКОЕ» НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Календарный учебный график МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское» 

Серноводского муниципального района ЧР на 2022-2023 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

 Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют: 

1. ФЗ № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Закон ЧР от 30.10.2014 г. №37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике»; 

3. ФГОС  начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286; 

4. ФГОС основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287; 

5. ФГОС  начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2014 

г. №1598; 

6. Примерная основная образовательная программа НОО, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 г. №1/22); 

7. Примерная основная образовательная программа ООО, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 г.  №1/22); 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.20 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 



 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.21 №115. 

11. Рекомендации Министерства образования и науки Чеченской Республики от 

09.08.22 г. №2633/07-43; 

12. Устав МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское» 

13. Учебный план МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское». 

  

Продолжительность учебных занятий 

по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 1-х  классов 

 

Учебный 

период 

Начало Окончани

е 

Продолжительность 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель и 2 дня  42 дня 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 недель и 3 дня 38 дней 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель  50 дней 

Дополнительные каникулы с 13.02.2023 по 17.02.2023 1 неделя 7 дней 

4 четверть 03.04.2023 30.05.2023 8 недель 40 дней 

Итого в учебном году 33 недели 170 дней 

 

                                    Продолжительность учебных занятий  

по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 2-8, 10 классов 

 

Учебный 

период 

Начало Окончание Продолжительность 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель и 2 дня  42 дня 

2 четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 недель  35 дней 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель  55 дней 

4 четверть 03.04.2023 30.05.2023 8 недель и 3 дня 43 дня 

Итого в учебном году 34 недели 175 дня 

 



 

Продолжительность учебных занятий 

по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 9, 11 классов 

 

Учебный 

период 

Начало Окончание Продолжительность 

количество 

недель 

количество 

недель 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель и 2 дня  42 дня 

2 четверть 07.11.2022 23.12.2022 7 недель  35 дней 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель  55 дней 

4 четверть 03.04.2023 24.05.2023 8 недель  39 дней 

Итого в учебном году 
34 недели  

(без учета ГИА) 

171 дней 

(без учета ГИА) 

 

 

Сроки ГИА обучающихся 9, 11 классов устанавливаются Приказом 

Министерства просвещения России. 

 

 

                  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ В 1-Х КЛАССАХ 

 

Каникулярный период Начало Окончание 
Продолжительность 

(к. д.) 

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 дней 

Дополнительные каникулы 13.02.2023 17.02.2023 7 дней 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 дней 

Итого в учебном году 36 дней 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ В 2-10 КЛАССАХ 

 

Каникулярный период Начало Окончание Продолжительность (к. д.) 

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние каникулы 25.12.2022 08.01.2023 15 дней 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 дней 

Итого в учебном году 33 дня 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 98 дня 

 

                                             РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

 

  Продолжительность рабочей недели 

                             5-дневная неделя 

Сменность 1,2 смены 

Продолжительность уроков 

 

1 класс 

1 полугодие - ступенчатый режим 

- в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут+4-й 

урок на свежем воздухе + динамическая пауза; 

- в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут,  

- в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый. 

2-11 классы  40 минут 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 1-Х КЛАССОВ В 1-М ПОЛУГОДИИ 

 

№ урока Время 
Продолжительность 

перемен 
Питание 

сентябрь-декабрь 

1 08.00 - 08.35 10 минут  1 классы 

2 09.15 - 09.50 10 минут  

3 10.00 - 10.35 20 минут  

4 10.55 - 11.30 10 минут  



 

 

РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ВРЕМЯ ПИТАНИЯ ДЛЯ 2-4 КЛАССОВ 

 

Последовательность 

уроков 

Продолжительность 

уроков 

Продолжительность 

перемен 
Питание 

1 урок 8.00 - 8.40 5 минут  

2 урок 8.45 - 9.25 15 минут 1-2 классы 

3 урок 9.40 - 10.20 5 минут 3 классы 

4 урок 10.25 - 11.05 5 минут 4 классы 

5 урок 11.10 - 11.50 10 минут  

6 урок 12.00 - 12.40 10 минут  

 

 

 

РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ВРЕМЯ ПИТАНИЯ ДЛЯ 1-х КЛАССОВ 

(во втором полугодии)  

Последовательность 

уроков 

Продолжительность 

уроков 

Продолжительность 

перемен 
Питание 

1 урок 8.00 - 8.40 10 минут  

2 урок 8.50 - 9.30 10 минут  

3 урок 9.40 - 10.20 20 минут  

4 урок 10.40 - 11.20 10 минут  

5 урок 11.30 - 12.10 10 минут  
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