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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В соответствии с ФГОС СОО организация, осуществляющая 

образовательную деятельность, обеспечивает реализацию учебных планов 

одного или нескольких профилей обучения (агротехнологический, естественно-

научный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, 

универсальный). 

Новый профиль учебного плана среднего общего образования – 

агротехнологический введен с 1 сентября 2025 года приказом Минпросвещения 

России от 12.02.2025 № 93 «О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413».  

На 01.05.2025 года ФОП СОО не содержит варианта УП 

агротехнологического профиля.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности, а также 

возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а 

также родной (чеченской) литературы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

федеральные учебные предметы: Русский язык и Литература, Родной 

(чеченский) язык, Родная (чеченская) литература, Иностранный язык, Алгебра и 

начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика, 

Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, 



Основы безопасности и защиты Родины, Физическая культура, Индивидуальный 

проект. 

Школа обеспечивает реализацию учебного плана естественно-научного 

профиля, универсального профиля и гуманитарного профиля. 

В учебном плане  предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся 10 класса в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. 

В таблице представлены предметы и объем часов для их изучения на 

углублённом уровне в соответствующем профиле учебного плана СОО в 

соответствии с ФОП СОО: 

 

Профиль Предметы для изучения на углубленном уровне   

Первый предмет Кол-во 

часов 

Второй предмет Кол-во 

часов 

Естественно-научный  Химия 

 
3 

 

Биология 
3 

Технологический 

(инженерный) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Физика 

5 

Технологический 

(информационно-

технологический) 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Информатика 

4 

Социально-

экономический  

(3 варианта) 

 

 

 

 

3-й вариант с изучением: 

математики, географии, 

обществознания 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознание 

4 

Обществознание 

 
4 

География 
3 

Математика: 

- алгебра (4ч) 

-геометрия (3ч) 

- вероятность и 

статистика –(1ч) 

8 

Обществознание 
4 

География 

3 

Гуманитарный (6 

вариантов) 

Литература 5 Обществознание 4 

Литература 
5 

Иностранный 

язык 
5 

Литература 5 История 4 



История 4 Обществознание 4 

Иностранный 

язык 
5 

История 
4 

Иностранный 

язык 
5 

Обществознание 
4 

 

Универсальный  

 

По выбору ОО 

  

По выбору ОО 

 

 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов 

по ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план ООП СОО на 2025-2026 учебный год на основании заявлений 

по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 

обучающихся 10 класса включает изучение родного языка (чеченского) и 

родной литературы (чеченской). 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения МБОУ «СОШ №4 с.Серноводское» является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план профиля обучения содержит 2 учебных предмета на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области. 

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания": 

– в 10-11 классах – не более 34 часов в неделю. 



     МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское» работает в режиме 5-дневной учебной 

недели с учетом законодательства РФ.  

Продолжительность учебного года в 10 классах 34 учебные недели, в 11-х 

классах 34 учебные недели.   

   Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 ч. и не более 2516 ч. (не более 37 ч. в неделю). 

Максимальное число часов в неделю в 10-11 классах составляет 34 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом триместре не более 

11 учебных недель, во втором триместре – не более 11 учебных недель в 

третьем триместре-12 недель. Продолжительность каникул должна составлять 

не менее 7 календарных дней.   

  Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 

40 минут.  

        В МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское за основу взят учебный план с 

изучением родного языка, для 5-дневной учебной недели, с учетом 

рекомендаций ГБУ ДО «Институт развития образования Чеченской 

Республики» от 06.05.2025г  Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 14.07.2022 № 295-ФЗ «Организация, осуществляющая 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам основного общего, среднего общего образования, 

при разработке соответствующей образовательной программы вправе 

предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном учебном 

плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных 

предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных 

предметов и профильное обучение».  Учитывая настоящее право МБОУ «СОШ 

№ 4 с. Серноводское», с учетом мнения всех участников образовательных 

отношений, так же учитывая рекомендации ГБУ ДО «Институт развития 

образования Чеченской Республики» перераспределила часы учебных 

предметов для усиления профильных учебных предметов. 

      В МБОУ «СОШ № 4 с.Серноводское» реализуются следующие профили:  

-универсальный профиль (с углубленным изучением литературы и химии), 

 -естественно-научный профиль (с углубленным изучением химии и биологии), 

 -гуманитарный профиль (с углубленным изучением литературы и 

обществознания). 

Универсальный профиль - подходит обучающимся, которые не 

определились с выбором профессионального направления или сферы 



интересов, обучающимся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных 

Федеральным учебным планом профилей. По направлению 

«Универсальный профиль» занимаются обучающиеся 11 класса. 

 

Учебный план универсального профиля  

с углубленным изучением литературы и химии  
(с изучением родного языка) для 5-дневной учебной недели 

на 2024-2026 учебный год (11 класс) 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего  

 
Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 1 2 3 

 Индивидуальный 

проект 
 1 0 1 

Итого:   34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса   0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 
 34 34  



Итого часов  1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  

Итого часов в неделю 3 3 6  

Количество учебных недель 34 34 34  

ИТОГО часов за год: 102 102 204  

 

По направлениям «Естественно-научный профиль» и «Гуманитарный 

профиль» занимаются обучающиеся 10 класса. 
Учебный план естественно-научного профиля с углубленным изучением химии и 

биологии(с изучением родного языка) для 5-дневной учебной недели 

на 2025-2026 учебный год (10 класс) 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1   1 

Итого:   34 32,5 66,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 1,5 1,5 



Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов за год  1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность   

Итого часов в неделю 3 3 6  

Количество учебных недель 34 34 34  

ИТОГО часов за год: 102 102 204  

                                
Учебный план  гуманитарного профиля 

с углубленным изучением литературы и обществознание 

(с изучением родного языка) для 5-дневной учебной недели 

на 2025-2026 учебный год (10 класс) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего  

 
Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 33 67 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса   0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 
 34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  

Итого часов в неделю 3 3 6  

Количество учебных недель 34 34 34  

ИТОГО часов за год: 102 102 204  

 
 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 10 класса 
МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское» на 2025-2027 учебный год 

 
Класс Предметы Форма проведения Сроки 

10 Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Математика Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Русский язык Контрольное изложение Декабрь 

10 Иностранный язык Тест Декабрь 

10 Математика Контрольная работа Декабрь 

10 Физика Контрольная работа Декабрь 

10 Русский язык Сочинение Декабрь 

10 История Итоговая контрольная работа Май 

10 Математика Итоговый тест Май 

10 Обществознание Итоговый тест Май 

10 География Итоговый тест Май 

10 Химия Итоговый тест Май 

 
Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 11 класса 

МБОУ «СОШ № 4 с. Серноводское» на 2025-2027 учебный год 

 
Класс Предметы Форма проведения Сроки 

10 Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Математика Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Русский язык Контрольное изложение Декабрь 

10 Иностранный язык Тест Декабрь 

10 Математика Контрольная работа Декабрь 

10 Физика Контрольная работа Декабрь 

10 Русский язык Сочинение Декабрь 

10 История Итоговая контрольная работа Май 

10 Математика Итоговый тест Май 

10 Обществознание Итоговый тест Май 



10 География Итоговый тест Май 

10 Химия Итоговый тест Май 

 

План внеурочной деятельности. 

     Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

      Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися. 

     Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 

часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

План внеурочной деятельности среднего общего образования 

(для 5-дневной учебной недели) 10-11 кл.   

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Всего 

10 

класс 

11 

класс 
Всего 

                      Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 
1 1 2 

Курс внеурочной деятельности по 

литературе  

 

«Теория и 

практика» для 11 

класса  

 1 1 

Курс внеурочной деятельности  по химии «Химия и 

общество» 

1  1 

Вариативная часть 

- - 
- - - 

Итого часов в неделю 3 3 6 

Количество учебных недель 34 34 34 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 
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